
Анкета по питанию  

(для школьников 1-4 классов) 

 

1. Завтракаете ли Вы ежедневно дома? 

а) да  

б) иногда  
в) никогда  

2. Посещаете ли Вы школьную столовую? 

а) ежедневно  
б) иногда  
в) никогда  

3. Вы кушаете полный завтрак? 

а) да  
б) нет  

4. Нравится ли Вам питание в школе? 

а) да 

б) иногда 

в) нет 

5. Знакомят ли Вас с организацией правильного питания на 

уроках? 

а) да 

б) нет 

в) очень редко 

6. Сколько времени требуется Вам, чтобы нормально поесть в 

столовой? 

а) 15 минут 

б) 20 минут 

в) 1 час 

7. Вас устраивает меню школьной столовой? 

а) да 

б) не всегда 

в) нет 

8. Если бы работа столовой Вашей школы оценивалась по 

пятибалльной системе, чтобы Вы поставили? 

«5»  
«4» 

«3» 

9. Удовлетворены ли Вы санитарным состоянием столовой? 

а) да 

б) нет 



10. Считаешь ли ты, что горячее питание повышает 

твою успеваемость? 

а) да 

б) нет 

11. Знакомы ли вы с Программой «Разговор о

 правильном питании»? 

а) да  

б) частично  
в) нет  

        


